
Langstrecken Abend Protokoll
19.12.2025 im Hallenbad Sulingen
Kreisschwimmverband Diepholz-Nienburg e.V.

Wettkampf 5 - 400m Lagen männlich
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Elias Mentner 2012 SG Diepholz 1870 06:44,89

  100m: 01:49,51 (01:49,51) | 200m: 03:31,08 (01:41,57) | 300m: 05:21,41 (01:50,33)
  400m: 06:44,89 (01:23,48)

2. Timon Spoeter 2012 SG Diepholz 1870 06:45,52
  100m: 01:51,10 (01:51,10) | 200m: 03:31,49 (01:40,39) | 300m: 05:19,72 (01:48,23)
  400m: 06:45,52 (01:25,80)

Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Julian Schefter 2010 SG Syke / Barrien 05:07,28

  100m: 01:10,49 (01:10,49) | 200m: 02:32,29 (01:21,80) | 300m: 03:59,21 (01:26,92)
  400m: 05:07,28 (01:08,07)

2. Bent Koslowski 2010 SG Diepholz 1870 06:06,42
  100m: 01:26,30 (01:26,30) | 200m: 02:57,54 (01:31,24) | 300m: 04:44,41 (01:46,87)
  400m: 06:06,42 (01:22,01)

3. Mik Langner 2010 Weyher SV 06:06,43
  100m: 01:35,41 (01:35,41) | 200m: 03:06,21 (01:30,80) | 300m: 04:50,30 (01:44,09)
  400m: 06:06,43 (01:16,13)

Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Jan von Weyhe 2009 SG Syke / Barrien 05:35,45

  100m: 01:11,64 (01:11,64) | 200m: 02:45,11 (01:33,47) | 300m: 04:19,58 (01:34,47)
  400m: 05:35,45 (01:15,87)

disqualifiziert
Konstantin Bennet Graupe 2009 SG Diepholz 1870

Der Schwimmer hat die Rückenteilstrecke nicht in Rückenlage beendet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:18

Masters (Jahrgang 2005 und älter)
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kevin Wiesener 1999 SG Diepholz 1870 05:39,65

  100m: 01:24,07 (01:24,07) | 200m: 02:58,98 (01:34,91) | 300m: 04:27,82 (01:28,84)
  400m: 05:39,65 (01:11,83)

Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Julian Schefter 2010 SG Syke / Barrien 05:07,28

  100m: 01:10,49 (01:10,49) | 200m: 02:32,29 (01:21,80) | 300m: 03:59,21 (01:26,92)
  400m: 05:07,28 (01:08,07)

2. Jan von Weyhe 2009 SG Syke / Barrien 05:35,45
  100m: 01:11,64 (01:11,64) | 200m: 02:45,11 (01:33,47) | 300m: 04:19,58 (01:34,47)
  400m: 05:35,45 (01:15,87)

3. Kevin Wiesener 1999 SG Diepholz 1870 05:39,65
  100m: 01:24,07 (01:24,07) | 200m: 02:58,98 (01:34,91) | 300m: 04:27,82 (01:28,84)
  400m: 05:39,65 (01:11,83)

4. Bent Koslowski 2010 SG Diepholz 1870 06:06,42
  100m: 01:26,30 (01:26,30) | 200m: 02:57,54 (01:31,24) | 300m: 04:44,41 (01:46,87)
  400m: 06:06,42 (01:22,01)



Langstrecken Abend Protokoll
19.12.2025 im Hallenbad Sulingen
Kreisschwimmverband Diepholz-Nienburg e.V.

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
5. Mik Langner 2010 Weyher SV 06:06,43

  100m: 01:35,41 (01:35,41) | 200m: 03:06,21 (01:30,80) | 300m: 04:50,30 (01:44,09)
  400m: 06:06,43 (01:16,13)

6. Elias Mentner 2012 SG Diepholz 1870 06:44,89
  100m: 01:49,51 (01:49,51) | 200m: 03:31,08 (01:41,57) | 300m: 05:21,41 (01:50,33)
  400m: 06:44,89 (01:23,48)

7. Timon Spoeter 2012 SG Diepholz 1870 06:45,52
  100m: 01:51,10 (01:51,10) | 200m: 03:31,49 (01:40,39) | 300m: 05:19,72 (01:48,23)
  400m: 06:45,52 (01:25,80)


